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Типовое задание демонстрационного 
экзамена

ФГБОУ ДПО «ИНСТИТУТ РАЗВИТИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ»

Модуль 1
Организация и проведение спортивной 
подготовки и судейства спортивных 
соревнований в избранном виде спорта

Единое базовое ядро

Модуль 2
Преподавание по дополнительным 
общеобразовательным программам в 
области физической культуры и спорта

Модуль 3 Методическое обеспечение спортивной 
подготовки и дополнительных 
общеобразовательных программ в области 
физической культуры и спорта
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Промежуточная 
аттестация

Согласно п.58 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2021 № 800 «Об утверждении 
Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего 
профессионального образования» результаты ПА могут быть учтены в рамках сдачи ГИА в форме ДЭ (БУ или ПУ)

Базовый уровень

Может выступать частью образовательного 
процесса 

и являться формой завершения освоения 
профессионального модуля

Является составной частью 
ГИА в форме демонстрационного экзамена 

базового и профильного уровней

Модуль 1 – промежуточная аттестация (ПА)

Время на выполнение 
не более 1,5 часов

Наименование модуля задания

Вид 
аттестации/уровен

ь ДЭ 
(ПА, ГИА/ДЭ БУ, 
ГИА/ДЭ ПУ)

Модуль 1: Организация и проведение спортивной подготовки и судейства спортивных 
соревнований в избранном виде спорта

Задание модуля 1:
Разработать план-конспект учебно-тренировочного занятия в избранном
виде спорта на заданном этапе спортивной подготовки, оформив согласно
приложению А к образцам задания (Тома 1) ОМ.
Время выполнения: 40 минут

ПА, 
ГИА/ДЭ БУ, ГИА/ДЭ 

ПУ
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ГИА ДЭ 
Базового уровня

Базовый уровень

Сочетает в себе задания 
промежуточной аттестации 

и задание 
ГИА ДЭ базового уровня

Время на выполнение 
не более 3 часов

Модули 1, 2 в рамках Государственной итоговой аттестации
в форме ДЭ базового уровня

Модуль 2: Организация и проведение спортивной подготовки и 
судейства спортивных соревнований в избранном виде спорта
Преподавание по дополнительным общеобразовательным 
программам в области физической культуры и спорта

Задание 1 модуля 2:
Проанализировать протоколы с результатами сдачи
контрольных нормативов по общей физической
подготовке и провести отбор обучающихся в группу
спортивной подготовки по виду спорта на заданный
этап спортивной подготовки. Результаты отбора
оформить согласно приложению Б к образцам
задания (Тома 1) ОМ.
Время выполнения:50 минут

ГИА/ДЭ БУ, 
ГИА/ДЭ ПУ

Задание 2 модуля 2:
Просмотреть видео и провести анализ фрагмента
учебно-тренировочного занятия по дополнительным
общеобразовательным программам. Критерии
анализа указаны в приложении В к образцам задания
(Тома 1) ОМ.
Время выполнения:1 час

ГИА/ДЭ ПУ

Наименование модуля задания

Вид 
аттестации/ур

овень ДЭ 
(ПА, ГИА/ДЭ 
БУ, ГИА/ДЭ 

ПУ)

Модуль 1: Организация и проведение спортивной 
подготовки и судейства спортивных соревнований в 

избранном виде спорта

Задание модуля 1:
Разработать план-конспект учебно-
тренировочного занятия в избранном виде
спорта на заданном этапе спортивной
подготовки, оформив согласно приложению
А к образцам задания (Тома 1) ОМ.
Время выполнения: 40 минут

ПА, 
ГИА/ДЭ БУ, 
ГИА/ДЭ ПУ
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ГИА ДЭ 
Профильного уровня

Базовый уровень

Сочетает в себе задания промежуточной 
аттестации и задание ГИА ДЭ базового уровня + 

задание ГИА ДЭ профильного уровня  или 
продолжение задания,  

но с расширением проверяемых 
умений/навыков, профессиональных 

компетенций

Время на выполнение 
не более 3,5 часов

Модули 1,2,3 – в рамках Государственной итоговой 
аттестации в форме ДЭ 

профильного уровня (инвариантная часть)

ГИА ДЭ профильного уровня может 
дополняться вариативной частью КОД

(по выбору профессиональной 
образовательной организации)

Наименование модуля задания

Вид аттестации/уровень ДЭ 
(ПА, ГИА/ДЭ БУ, ГИА/ДЭ ПУ)

Модуль 1: Организация и проведение спортивной подготовки и судейства спортивных соревнований в избранном виде 
спорта

Задание модуля 1:
Разработать план-конспект учебно-тренировочного занятия в избранном виде спорта на
заданном этапе спортивной подготовки, оформив согласно приложению А к образцам задания
(Тома 1) ОМ.
Время выполнения: 40 минут

ПА, 
ГИА/ДЭ БУ, ГИА/ДЭ ПУ

Модуль 2: Организация и проведение спортивной подготовки и судейства спортивных соревнований в избранном виде спорта
Преподавание по дополнительным общеобразовательным программам в области физической культуры и спорта

Задание 1 модуля 2:
Проанализировать протоколы с результатами сдачи контрольных нормативов по общей
физической подготовке и провести отбор обучающихся в группу спортивной подготовки по виду
спорта на заданный этап спортивной подготовки. Результаты отбора оформить согласно
приложению Б к образцам задания (Тома 1) ОМ.
Время выполнения:50 минут

ГИА/ДЭ БУ, ГИА/ДЭ ПУ

Задание 2 модуля 2:
Просмотреть видео и провести анализ фрагмента учебно-тренировочного занятия по
дополнительным общеобразовательным программам. Критерии анализа указаны в приложении В
к образцам задания (Тома 1) ОМ.
Время выполнения:1 час

ГИА/ДЭ ПУ
Модуль 3: Методическое обеспечение спортивной подготовки и дополнительных 

общеобразовательных программ в области физической культуры и спорта
Задание модуля 3:
Разработать на основании шаблона обязательную часть дополнительных
общеобразовательных программ спортивной подготовки (приложение А к
образцам задания (Тома 1) ОМ) календарный план воспитательной работы
и план мероприятий, направленный на предотвращение допинга в спорте и
борьбу с ним для заданного этапа спортивной подготовки.
Время выполнения: 1 час

ГИА/ДЭ ПУ
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Промежуточная 
аттестация Базовый уровень

Оцениваются действия в 
соответствии с 

умениями/навыками 
конкретных 

профессиональных 
компетенций

Максимально возможный 
балл равен 26

Распределение баллов по критериям оценивания 
для ДЭ в рамках ПА
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ГИА ДЭ
Базового уровня

Базовый уровень

Оцениваются действия в 
соответствии с 

умениями/навыками 
конкретных 

профессиональных 
компетенций

Распределение баллов по критериям оценивания 
для ДЭ БУ в рамках ГИА

Максимально возможный 
балл равен 50
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ГИА ДЭ
Профильного уровня

Базовый уровень

Оцениваются действия в 
соответствии с 

умениями/навыками 
конкретных 

профессиональных 
компетенций

Распределение баллов по критериям оценивания 
для ДЭ ПУ (инвариантная часть КОД) в рамках ГИА 

Максимально возможный 
балл равен 80

№ 
п/п 

Модуль задания 
(вид деятельности, вид 
профессиональной 
деятельности) 

Критерий оценивания1  Баллы 

1 Организация и проведение 
спортивной подготовки и 
судейства спортивных 
соревнований в избранном 
виде спорта 

Планирование тренировочного 
процесса с занимающимися в 
избранном виде спорта 

10,00 

Проведение тренировочных занятий 
с занимающимися по основным 
разделам спортивной подготовки в 
избранном виде спорта 

12,00 

Грамотное изложение своих мыслей 
и оформление документов по 
профессиональной тематике на 
государственном языке, проявление 
толерантность в рабочем коллективе 

4,00 

Проведение набора в группы 
спортивной подготовки по 
результатам контрольных 
нормативов 

14,00 

2 Преподавание по 
дополнительным 
общеобразовательным 
программам в области 
физической культуры и 
спорта 

Проведение и анализ учебных 
занятий по дополнительным 
общеобразовательным программам 

14,00 

3 Методическое обеспечение 
спортивной подготовки и 
дополнительных 
общеобразовательных 
программ в области 

Разрабатывать методическое 
обеспечение спортивной подготовки 
и реализации дополнительных 
общеобразовательных программ в 
области физической культуры и 
спорта 

18,00 

																																																											
1 Формулировка критерия оценивания совпадает с наименованием ПК, ОК и начинается с отглагольного существительного.  
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Зоны застройки А

Базовый уровень

Оснащение и расходные 
материалы 

представлены для 
каждого вида аттестации 

и уровня ДЭ

Перечень оборудования и оснащения, расходных 
материалов, средств обучения   и воспитания

Кол-во рабочих мест: 10 

Количество зон застройки площадки: 1 

Зоны площадки 

Наименование зоны площадки 
(наименование модуля задания) Код зоны площадки Вид аттестации/уровень ДЭ 

(ПА, ГИА/ДЭ БУ, ГИА/ДЭ ПУ) 
Организация и проведение спортивной 
подготовки и судейства спортивных 
соревнований в избранном виде спорта 

А ПА, ГИА/ДЭ БУ, ГИА/ДЭ ПУ 

Преподавание по дополнительным 
общеобразовательным программам в 
области физической культуры и спорта 

А ПА, ГИА/ДЭ БУ, ГИА/ДЭ ПУ 

Методическое обеспечение спортивной 
подготовки и дополнительных 
общеобразовательных программ в области 
физической культуры и спорта 

А ПА, ГИА/ДЭ БУ, ГИА/ДЭ ПУ 

Перечень оборудования и оснащения, расходных материалов, средств обучения и воспитания 

№ Наименование  Минимальные (рамочные) технические 
характеристики 

Кол-во  
на 1 

рабочее 
место  

Единица 
измерен
ия 

Кол-во на 
общее 
число 
рабочих 
мест  

Код зоны 
площадки 

Вид 
аттестации/ 
уровень ДЭ 

Перечень оборудования  
1 Стол Технические характеристики на 

усмотрение образовательной организации 
1 шт 10 А ПА,  

ГИА/ДЭ БУ, 
ГИА/ДЭ ПУ 

2 Стул Технические характеристики на 
усмотрение образовательной организации 

1 шт 10 А ПА,  
ГИА/ДЭ БУ, 
ГИА/ДЭ ПУ 

3 Персональный 
компьютер 

Ноутбук, моноблок, компьютер в сборе 
(системный блок, монитор). Intel Core i5 

1 шт 10 А ПА,  
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Количество рабочих 
мест в ЦПДЭ

Базовый уровень

Количество экспертов
для всех зон в ЦПДЭ

Требования к составу экспертных групп

Соответствие количества 
рабочих мест максимальному 

количеству участников

Кол-во рабочих мест  
в ЦПДЭ 

Максимальное кол-во 
обучающихся- 
участников ДЭ 

(одновременно в ЦПДЭ) 

Кол-во экспертов  
(одновременно в ЦПДЭ) 

1 1 3 
2 2 3 
3 3 3 
4 4 3 
5 5 3 
6 6 3 
7 7 3 
8 8 3 
9 9 3 
10 10 3 
11 11 3 
12 12 3 
13 13 3 
14 14 3 
15 15 3 
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Базовый уровень

Примерный план застройки

Примерный план 
застройки представлен 

для каждого вида 
аттестации и уровня ДЭ



Спасибо за внимание

ФГБОУ ДПО «ИНСТИТУТ РАЗВИТИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ»


